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Résume

Au-dela d’une éducation thématique « au sujet de », dans, par et pour 'environnement, I’éducation relative
a ’environnement se penche essentiellement sur notre relation 3 Uenvironnement, dont témoignent entre
autres nos modes de consommation. Il s’agit la d’une dimension essentielle de la formation fondamentale,
puisque l’environnement constitue l'un des trois poles d’interaction a la base du développement personnel
et social (soi, autre et I’environnement). Le programme de science et technologie, axé sur l'investigation

critique des réalités et la démarche heuristique pour

la construction de savoirs et la recherche de solutions

qui visent & enrichir et harmoniser notre rapport au monde, peut largement contribuer a induire et renfor-
cer une dynamique globale d’éducation relative a ’environnement a l’école secondaire.

Ainsi révait Robert ...

«Je réve d’une école a vocation
scientifique ou I’accent serait mis sur
I’éducation relative a 1’environne-
ment et qui s’ouvrirait sur la commu-
nauté avoisinante, une école dont
I’environnement lui-méme devien-
drait le principal laboratoire. L’ap-
prentissage se ferait au sein de pro-
jets concrets qui requiérent un enga-
gement social et qui aménent a déve-
lopper des compétences en gestion
de projet, en travail d’équipe, en re-
cherche, en communication... C’est
4 travers 1’exercice responsable de
telles compétences que le jeune dé-
veloppe Testime de lui-méme et
trouve la motivation & poursuivre
ses apprentissages. C’est dans un tel
contexte que 1’école prend une signi-
fication pour le jeune comme pour
I’enseignant. » (Robert Langis, ensei-
gnant de science, 2001, p. 128)

Robert déplorait les limites de I’ensei-
gnement des sciences a I’école, ol la
formation a la démarche scientifique se
réduit trop souvent a une simulation
tronquée d’expériences hors contexte,
dans le carcan des heures de classes
trop courtes. Une pédagogie de projets
appliquée a des problématiques envi-
ronnementales pourrait remédier a cela,
décloisonnant le temps, 1’espace et les
champs de savoir pour y déployer une
véritable éducation scientifique.

C’est ainsi qu’il a congu un ensemble
de projets permettant de créer des ponts
entre les disciplines, et aussi entre les
apprentissages en classe et les activités
parascolaires, et puis entre I’école et le
quartier avoisinant. Entre autres, un
projet de station-labo météo sur le toit
de 1’école : conception de protocoles et
cueillette d’observations par les mem-
bres du Club de science, traitement des
données en classe de mathématiques,
analyse et interprétation des résultats en
classe de science, diffusion de ces der-
niers comme exercice de communica-
tion. En collaboration avec plusieurs
collégues, il a aussi développé un projet
d’audit environnemental permanent de
’école : analyse diagnostique de la con-
sommation d’eau et d’énergie, niveaux
de bruit, choix alimentaires a la cafété-
ria, usage de produits de nettoyage en
conciergerie, etc. ; le travail d’audit im-
plique la cueillette, le traitement et
I’analyse de données en sciences bio-
physiques et aussi en sciences sociales
(croyances, attitudes, comportements,
etc.); il méne a la recherche de solu-
tions sociales et technologiques. L’ex-
périence de 1’audit scolaire a enfin sus-
cité chez les éléves le projet d’une pe-
tite entreprise étudiante d’audits envi-
ronnementaux a domicile pour les rési-
dants du quartier (radon au sous-sol,
efficacité énergétique, produits toxiques
domestiques, etc.), permettant d’acheter
en retour du matériel pour le labo de
science, etc. Et Robert s’est mis a réver
qu’au-dela de tels projets pédagogiques,
on pourrait réinventer 1’école ...
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Un réve partagé,
un contexte favorable

De nombreux enseignants partagent ce
réve d’une école de ville, de banlicue,
de région rurale ou foresticre, centrée sur
le jeune et sa réalité culturelle, qui soit
ouverte aux réalités socio-écologiques
du milicu et qui stimule I’appartenance
et I’engagement’. Ainsi, le projet Nature-
études a Saint-Donat, en région de vil-
légiature et de foresterie, transportait la
classe le long du ruisseau, du marécage,
dans la sabliére, au creux de la pincde,
etc. L’équipe-école a montré que I’ap-
proche expérientielle et sensible des
étres et des choses, dans une vision
écologique de I’apprentissage, est de
nature 4 renforcer le sens du lieu et le
goiit des métiers de la biorégion, con-
tribuant ainsi a prévenir I’exode de
trop de jeunes vers diverses formes
d’« ailleurs » (dont 1'univers de la
consommation).

Si ce type d’initiatives a été jusqu’ici
peu soutenu par I'institution scolaire (ce
qui explique la difficulté¢ de pérennisa-
tion des projets novateurs), on peut es-
pérer que les propositions du nouveau
programme de formation au secondaire
soient de nature a favoriser un tel vi-
rage pédagogique, entre autres a travers
un enseignement en science et technolo-
gie axé sur Dinvestigation critique,
I’heuristique et la pertinence sociale.
On peut également souhaiter que les en-
seignants en science et technologie
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prendront un leadership pour la mise en
ceuvre du domaine général de formation
«environnement et consommation» 2
travers le curriculum. En effet, puisque
I’éducation a la santé, au-dela du do-
maine de formation spécifique qui lui
est consacré, est également formelle-
ment relice & I’éducation physique et
que le domaine de 1’éducation a la ci-
toyenneté, au-dela du domaine « vivre
ensemble et citoyenneté », est aussi ex-
plicitement rattachée au programme
d’histoire, pourquoi ne pas associer plus
étroitement 1’éducation relative & 1’envi-
ronnement au programme de science et
technologie ? Bien sir, il ne s’agit pas
d’en faire une préoccupation exclusive ;
il est essentiel de tenir compte de la di-
mension sociale des questions environ-
nementales et de rejoindre le domaine
de I'étre et de ’agir, dont s’occupe plus
spécifiquement I’enseignement moral. 1l
s’agit plutdt d’y voir une valeur ajoutée
a4 I’enseignement et a ’apprentissage en
science et technologie, ou I’éducation
relative a l’environnement trouve un
créneau de développement privilégié
puisque la compréhension des phéno-
menes environnementaux interpelle les
sciences de la vie, de la terre et de I’at-

mosphere, et plus fondamentalement, la
compréhension des phénomeénes physi-
ques et chimiques du milieu; par
ailleurs, dans certains cas, la résolution
des problémes fait appel & Iinitiative
technologique. Le programme de scien-
cc ct technologie peut ainsi contribuer
largement a induire et renforcer une dy-
namique globale d’éducation relative a
I’environnement a 1’école.

Le rapport a ’environnement :
une diversité d’approches

Il s’agit certes la d’une tdche com-
plexe: en lien et au-deld de I’apprentis-
sage «au sujet de», dans, par et pour
I’environnement, 1’éducation relative a
I’environnement concerne fondamenta-
lement notre rapport a 1’environnement,
notre relation a Oikos, cette maison de
vie que nous partageons avec les autres
vivants, humains et autres qu’humains.
Et cette relation est multidimension-
nelle. Pour intervenir de fagon plus ap-
proprice, plus globale, I’enseignant doit
tenir compte des diverses facettes de
cette relation, qui correspondent a diver-
ses fagons complémentaires d’appréhen-
der I’environnement” :

Considérons d’abord I’environne-
ment — nature (3 connaitre et appré-
cier, a respecter et célébrer, a préser-
ver). Il s’agit de la nature originelle
(de plus en plus lointaine, rare, my-
thique, précieuse) et aussi de la na-
ture « socialisée », celle qui s’intégre
4 nos paysages et qu’on apprivoise —
comme elle nous apprivoise aussi —
dans nos habitats et nos jardins.
L’éducation relative a I’environne-
ment invite a renouer avec la nature,
notre nature: nous faisons partie
d'une méme trame de vie, un méme
souffle traverse les étres, les plantes,
les humains, les autres vivants. L'ex-
périence cognitive et affective du
monde naturel est une condition né-
cessaire du développement personnel
et social : elle permet de retrouver
notre « identité écologique » fonda-
mentale, comme « étre de nature »”.
L’éducation a la biodiversité prend
ici un sens particulier: la diversité
naturelle est aussi tributaire de la di-
versité culturelle (I"humain a trans-
formé les écosystémes et modelé les
paysages), comme la diversité des
cultures s’est forgée dans I’interac-
tion des sociétés avec une diversité
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de milieux de vie: ¢’est la diversité
bioculturelle.

Et puis, I’environnement — ressource
(a utiliser de facon responsable, a
partager). Il n’y a pas de vie sans cy-
cle des ressources : matiére et €ner-
gie. L’environnement correspond ici
au patrimoine biophysique collectif,
associé a la survie et a la qualité de
vie. Telles que nous les exploitons,
les ressources vitales de 1’environne-
ment sont limitées : elles s’épuisent,
se dégradent ou encore, leur accés
ou utilisation a grande échelle posent
probléme. Elles sont convoitées, mal
partagées. On retrouve ici des préoc-
cupations de conservation ou de ges-
tion environnementale.

C’est & I’environnement-ressource que
se rattache surtout I’éducation a la
consommation”, liée au développe-
ment de compétences permettant de
satisfaire judicieusement les besoins
réels d’un apprenant, en adoptant
une attitude réflexive et critique de
ses rapports 4 soi, aux autres et a
I’environnement”. L’éducation a I’éco-
consommation invite a reconnaitre le
lien étroit entre les modes de « déve-
loppement » de nos sociétés, la qua-
lité de l'environnement et les inégali-
tés sociales ; elle améne a réagir face
a l'étau silencieux des grands et pe-
tits pouvoirs, ceux de la globalisation
et de ses agents de I'économisation
du monde. Pour le meilleur et le
pire, ’environnement-ressource est en
effet central aux projets de « déve-
loppement ». C’est ainsi qu’a émergé
le concept de développement dura-
ble, comme stratégie visant a favori-
ser un dialogue entre les acteurs du
monde de la conservation de ’envi-
ronnement et ceux des sphéres politi-
ques et économiques. L’éducation
relative a I’environnement invite tou-
tefois a aborder ce concept dans une
perspective critique, mettant en lu-
miére la vision du monde qu’il véhi-
cule, ou I'économie est artificielle-
ment située en dehors de la société
et ot le rapport a I’environnement se
limite & I’«utilisation rationnelle »
de ressources pour assurer la viabili-
té du développement”.

L’environnement - probléme (a pré-
venir, 4 résoudre) est associé aux di-
verses formes de pollution, aux nui-
sances, a la détérioration des systé-

mes de support a la vie. On recon-
nait désormais les liens étroits entre
les problémes écologiques et les pro-
blémes sociaux. Et on reconnait aus-
si que les problémes environnemen-
taux sont le plus souvent d’origine
anthropique, ou encore, qu’ils sont
amplifiés par 1’action humaine. En-
fin, ils donnent généralement lieu a
des controverses entre divers prota-
gonistes dont les croyances, les atti-
tudes et les valeurs différent, ajou-
tant ainsi a la complexité du proces-
sus de résolution de tels problémes.
A travers le développement de com-
pétences relatives a la démarche de
résolution de problémes (mise en pa-
rall¢le avec la démarche scientifique)
et a la gestion des risques, 1’éduca-
tion relative a4 I’environnement s’as-
socie particulierement bien a [’ap-
prentissage en science et technologie.

L’environnement — systéme (a com-
prendre, pour mieux décider) corres-
pond au réseau des relations qui
constituent les réalités environne-
mentales. Il fait référence aux liens
entre I'ici et 1'ailleurs, entre le passé,
le présent et I’avenir, entre le local et
le global, entre les spheres politique,
¢conomique et environnementale,
entre les modes de vie, la santé et
Penvironnement, etc. Il peut étre ap-
préhendé par I’exercice de la pensée
systémique: par I’analyse des com-
posantes et des relations de cet
« éco-socio-systéme » qu’est 1’envi-
ronnement (selon ’expression de
Louis Goffin, 1999), on peut accéder
4 une compréhension d’ensemble (ou
globale) des réalités environnementa-
les et disposer ainsi des intrants né-
cessaires a une prise de décision ju-
dicieuse. L’environnement systéme
peut étre particuliérement bien ap-
préhendé a travers des enjeux de san-
t¢ environnementale. Parce qu’elle
interpelle les jeunes dans leur élan
vital, I'éducation relative 4 la santé
environnementale devient une porte
d'entrée de choix pour traiter du rap-
port a l'environnement : notre santé
est tributaire de celle des écosyste-
mes. Au bout d’une chaine d’interac-
tions, I’environnement nous rejoint
au quotidien : l'eau que l'on boit, l'air
qu'on respire, les aliments... Se ma-
nifeste alors & petite dose et a long
terme, l'effet boomerang du traite-
ment qu'il subit. Il faut apprendre 2
conserver ou créer des environne-
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ments sains pour nous-mémes et
pour les autres vivants de notre mi-
lieu de vie partagé.

L’environnement — milieu de vie (a
connaitre, & aménager) est celui de la
vie quotidienne, a I’école, 4 la mai-
son, au travail, dans les transports,
etc. Il est imprégné des composantes
socio-culturelles, historiques, archi-
tecturales, paysageres, etc. C’est
I’environnement de chacun, ici et
maintenant. I y est question d’ame-
nagement, de convivialité, de con-
fort, de sécurité, ou encore de 1’as-
pect esthétique des lieux. Le milieu
de vie est le premier creuset du dé-
veloppement d’une responsabilité en-
vironnementale, ou ’on apprend a
devenir des gardiens, utilisateurs et
constructeurs responsables de notre
maison de vie partagée. Le milieu de
vie devient un laboratoire privilégié
pour I’éducation scientifique et tech-
nologique : le micro-ondes, le télé-
phone portable, les moyens de trans-
port, le bruit, tout peut devenir 1’ob-
jet d’un questionnement scientifique
dans une perspective d'amélioration
du rapport & I’environnement.

L’environnement — biosphére (ou vi-
vre ensemble et a long terme) améne
a prendre conscience de I’interdépen-
dance des réalités environnementales
a I’échelle de cette planéte, que Ja-
mes Lovelock invite a considérer
comme un macro-organisme (Gaia),
en rééquilibre constant, C’est le lien
de la conscience planétaire, voire
cosmique : la Terre, ce jardin partagé
qui nourrit 'univers symbolique de
nombreux peuples autochtones. C’est
le lieu de la solidarité internationale
et des efforts de paix, qui s’ancrent
dans une réflexion en profondeur sur
les modes de développement des so-
ciétés d’ici et d’ailleurs. L’apprentis-
sage en science et technologie peut
porter ici sur ’étude des phénome-
nes macro-écologiques : par exem-
ple, le réchauffement climatique ou
le transport des produits toxiques
dans les grands couloirs de vent,
D’ou vient le cadmium dans le foie
des cervidés du Grand-Nord et quelle
est ’origine du mercure dans la chair
des poissons consommés par les In-
nus du Labrador ? Comment aborder
la responsabilité collective associée a
de tels phénomeénes ?



+ L’environnement — projet (ol s’en-
gager ensemble) est a construire.
C’est un lieu de coopération, de par-
tenariat, de solidarité, de vie démo-
cratique pour participer a la transfor-

mation des réalités environnementa-

les et réaliser les changements sou-
haités au sein d’une communauté ou
d’une collectivité. L’environnement
est une réalité¢ partagée, essentielle-
ment complexe : seule une approche
collaborative favorise une meilleure
compréhension et une intervention
plus efficace. Il faut apprendre a
vivre et a travailler ensemble, en
« communautés d’apprentissage et de
pratique », ce qui suppose apprendre
a discuter, écouter, argumenter, con-
vaincre... en somme, 4 communiquer
efficacement. L’environnement-projet
implique la recherche de fondements
et de signification et sollicite la créa-
tivité : il s’agit d’imaginer le monde
autrement. La science et la technolo-
gie proposent des modes de rapport
au monde qui peut stimuler et éclai-
rer de tels projets. On peut envisager
par exemple, un projet de compos-
tage des déchets de la cafétéria, un
projet d’arboretum dans la cour d’é-
cole, de co-voiturage ou de réduction
du bruit ambiant, un projet de rem-
placement des produits toxiques en
conciergerie, un projet d’éco-musée
ou de café-étudiant écologique, un
projet de coopération internationale
axé sur la salubrité de 1’eau, etc.

Certes, ces différentes représentations
de I’environnement ne sont pas mutuel-
lement exclusives et les projets pédago-
giques peuvent rejoindre deux ou trois
d’entre elles. Par ailleurs, d’autres re-
présentations de l’environnement peu-
vent étre repérées et caractérisées. Par
exemple, I’environnement — territoire
chez les peuples autochtones (ou le rap-
port identitaire 4 1’environnement est
particuliérement important) ou encore
I’environnement — paysage, celui des
géographes, porte d’entrée de la lecture
des milieux de vie, mettant en lumiére
entre autres leur dynamique d’évolution
historique et leurs composantes symbo-
liques. Le rapport a ’environnement est
éminemment contextuel et culturelle-
ment déterminé.

C’est donc & travers un ensemble de
dimensions interreliées que se déploie
la relation 4 I’environnement. Une édu-
cation relative a ’environnement limitée
a 'une ou I"autre des dimensions reste

incompléte et entretient une vision
biaisée du rapport au monde. Bien siir,
il n’est pas possible de tenir compte de
ces différents angles d’approche de
I’environnement dans une seule et
méme intervention éducative (activité
ou projet). Dol I'intérét de concevoir
un programme d’éducation relative a
’environnement bien orchestré, qui
s’insére comme une trame transversale
au sein des différentes disciplines et a
travers la vie quotidienne a I’école:
tout au long de sa formation, 1’éléve
sera invité A participer 4 un ensemble
d’activités complémentaires, lui per-
mettant d’explorer et d’expérimenter
différentes fagons d’aborder 1’environ-
nement et de s’y relier. Ainsi, animée
ou appuyée par les enseignants en
science et en technologie, c’est toute
I’équipe enseignante de !’école qui est
conviée & cette tdche d’intégrer 1’édu-
cation relative a 1’environnement a la
formation des jeunes, et & travailler en
concertation et collaboration a cet effet
avec les autres acteurs de la « société
éducative »’. B

Notes
' Neuf projets sont décrits et analysés
dans [’ouvrage collectif dirigé par
Sauvé (2001).

2 Cette typologie résulte d’un ensemble
de recherches portant sur les représenta-
tions de l’environnement auprés d’ac-
teurs du domaine de 1’éducation relative
a P’environnement, dans différents con-
textes culturels, Sauvé (1997); Sauvé
(2001).

* Davir Orr (1992) insiste sur ’impor-
tance d’une éducation dans et par la na-
ture.

* L’ouvrage de Jacques de Coulon
(2002) aborde fort bien le réle de I’édu-
cation face aux enjeux de la consomma-
tion chez les jeunes.

® Les liens entre I’éducation relative a
I’environnement et I’éducation 4 la con-
sommation sont explorés dans le rap-
port de recherche de Villemagne et coll.
(2004).

® Parmi les critiques du concept de dé-
veloppement durable et de la proposi-
tion de I'é¢ducation pour le développe-
ment durable, voir Sauvé (2000).

7 Le Centre de ressources pédagogi-
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ques (REP’ERE) de la Chaire de re-
cherche du Canada en éducation rela-
tive a I’environnement présente plu-
sieurs acteurs et ressources: www.uni-
tes.ugam.ca/ERE-UQAM/REPERE. En
particulier, le projet Ecosciences de
I’AQPERE, Environnement-Jeunesse et
le Centre de la montagne.
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